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IL LIBRO
Il volume a cura del Dott. Manarolo e con la presentazione del Prof. Luigi Ferrannini, si avva-
le della collaborazione di numerosi professionisti italiani in ambito musicoterapico e si articola
in tre diverse sezioni (età evolutiva, adulti, anziani) ognuna delle quali ospita contributi teorici,
metodologici ed esperienziali. L’intervento musicoterapico, inserito con successo nei percorsi
terapeutico-riabilitativi delle diverse realtà impegnate nella tutela della salute pubblica e della
cura del disagio psichico, viene qui analizzato in tutta la sua complessità: dall’ambito del disagio
adolescenziale al disturbo autistico, dalla schizofrenia ai disturbi del comportamento alimenta-
re, dal trattamento non farmacologico della demenza senile alla riabilitazione geriatrica in un
percorso che evidenzia il valore di questo approccio e la positiva sinergia con i tradizionali pro-
cessi di cura.

Gerardo Manarolo, psichiatra, psicoterapeuta, dirigente medico, ASL 3 di Genova, docente di
Tecniche Musicoterapiche presso il Corso di Laurea per Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica
dell’Università di Genova, è curatore del volume che raccoglie, tra gli altri, i contributi di:
Ferruccio Demaestri, Laura Gamba, Alberto Caneva, Enrico Ceccato, Dario Lamonaca, Stefano
Navone, Mario Degli Stefani, Giovanni Del Puente, Alfredo Raglio, Claudio Bonanomi, Ernesto
Palummeri.
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