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IL LIBRO

L’ Autrice, in questo volume, offre una panoramica delle esperienze maturate, in Italia e all’este-
ro, sull'utilizzo della musicoterapia in un contesto delicato come quello della Terapia Intensiva
Neonatale. La nascita pretermine € un evento traumatizzante, tanto per il bambino quanto per
i genitori che vedono interrompersi il naturale percorso della nascita, dell’accudimento, del calo-
re di corpi che si rz-conoscono, entrando in una dimensione fatta di ansia, ambienti sterili e fred-
da tecnologia.

In quel tempo sospeso, nell’attesa di un abbraccio e di una ritrovata serenita, la musicoterapia
puo offrire un importante contributo nel lenire la ferita inferta dalla prematurita a genitori e neo-
nati, integrandosi delicatamente con gli interventi gia presenti in reparto e apportando prevedi-
bilita e naturalezza in un contesto di cura caratterizzato da imprevedibilita e medicalizzazione.
11 volume ¢ dedicato ai genitori, al personale sanitario e ai musicoterapeuti, che possono trova-
re, in questo nuovo ambito, un’applicazione particolarmente stimolante e gratificante delle pro-
prie compentenze.

AUTRICE

Emilia Cerri, musicoterapista e insegnante di pianoforte, laureata presso il DAMS indirizzo
musica di Torino e diplomata in Musicoterapia presso la scuola APIM con una tesi su musico-
terapia e prematurita. Lavora come Musicoterapista proponendo e realizzando progetti in diver-
si ambiti, quali handicap, disabilita evolutive nell'infanzia e nell’eta adulta e nascita pretermine.
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